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Clers jeunes lecteurs et lectrices,

ce numeéro de «kids united» est dédié a la
protection de I'environnement. Ce sujet '. ‘\ -

concerne aussi I'UNICEF, car la crise envi- ¢S Pl'O‘) eMeS envVironne-
ronnementale a des effets dramatiques pour

des millions d’enfants autour du globe. \Me\‘\tﬁhx B Y =4 1
Mais nous ne nous contentons pas de ' - 3

t'informer: nous souhaitons aussi te fournir W\e“accht (ﬁ

des pistes qui pourraient te motiver. J p J '!
Car toi aussi, tu peux changer les choses. l’oatS Q Q_

Focus

Nous te souhaitons une lecture captivante.

CORDIALES SALUTATIONS, (i ‘. \ £
L'équipe de «kids united» , >
Avriane, Laura, Lili, Felix et Laura :

Contenu ) 8-9 * 12-14

DEFI
Ce que tu peux faire «SEMAINES DES ETOILES»
(3 (3 '
«Semaines des étoiles» an envirohne- CNASQS et conse-
2021 et cérémonie des \MQ“*O‘Q quthqs
prix 2022
«KIDS UNITED» . l l

Infos du club
BRICOLAGE
Les problémes environne- | Crée quelque chose de COIN DES JEUX 16

mentaux menacent les nouveau en utilisant un
droits de I'enfant déchet Amuse-toi bien

Mentions légales éditeur et rédaction: UNICEF Suisse et Liechtenstein. Traduction: francais: Martine Besseg, italien: Translingua.
Relecture: allemand: Marianne Sievert, francais: Translingua, italien: Translingua. Impression: Stampfli AG. Papier: papier
respectueux de I'environnement (Nautilus 90 g/m?). Le magazine du club des enfants est publié deux fois par an. Commande ton
exemplaire gratuit sur kidsunited@unicef.ch. Tous les numéros sont aussi disponibles en téléchargement sur kidsunited.ch. L affiliation
a «kids united» peut étre annulée a tout moment via kidsunited@unicef.ch. Compte postal de I'UNICEF pour les dons: PC 80-7211-9.

Couverture: © UNICEF/UN0367293/Diarassouba
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Le CO, est un gaz a effet de serre. Les
gaz a effet de serre absorbent la chaleur
des rayons solaires et réchauffent |'air.
C’est ainsi que toute la planéte se ré-
chauffe et que notre climat est cham-
boulé. De ce fait, il y a, a certains en-
droits du monde, des tempétes plus
violentes et des inondations tandis que
d’autres régions font face a des séche-
resses et des famines. Les déchets
représentent un autre gros probléme
pour I'environnement. Les déchets sont
brllés, ce qui dégage des gaz nocifs.
Ou alors ils polluent les mers et la terre.
Dans les pays pauvres, il ne va pas de
soi d'évacuer les déchets en ménageant
I’environnement et de les recycler. Des
substances toxiques finissent dans la
nature et menacent la vie des gens, des
animaux et des plantes. o
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«Des ‘ochhﬁ de "othenﬁS-

sage au cours des jeunes
anwnees pewenf avoir

pour effet une diminution
des chawces tout au {ong
de la vien

Citation d’Anja Bernet, UNICEF Suisse et Liechtenstein
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e: en raison du manque
aines régions se des-
sechent. De ce fait, beaucoup de
gens ont des récoltes trop falblest
ot souffrent de la fa_'\r_n. Les em‘\ar; S
atteints de malnutrition sont p ;Jadies
i &S| 1 mal aux Mma ,
faibles et résisten >
ce qui peut malheureusement entral
ner leur mort. _ _
La santé des enfants est ags& tou_r
chée parla pollution de I'air. Un al
de mauvaise qualité s’at‘gaque au;<t .
ine la croissance
oumons et freine _
géveloppement. un erj\/tronnement
intact est donc essentiel!

Le problem
de pluie, cert
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© UNICEF/UN0367294lDiarassouba
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UNICEF:

Jes clwmces

d 'Uumfiou
9race own
rea,c(aqc

race a une idée de recyclage

innovante, I"'UNICEF crée

davantage de possibilités
d’aller a I'école pour les enfants
tout en réduisant la pollution due

au plastique. Le programme permet

de recycler des déchets plastiques,
de les transformer en briques et
de construire ainsi des écoles en
Cote d'lvoire. «
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Pour construire une salle
de classe, on utilise
5797 kg de déchets plastiques
recyclés — ce qui correspond
a peu pres au poids d'un
éléphant.

Un bloc mesure 25 cm de
long et se compose de 1,5 kg
de plastique recyclé. Ces
blocs durent plus longtemps
et sont moins chers que les
briques traditionnelles.

En plus, ils sont tres solides.

D’ici fin 2022, I'UNICEF entend
aider a construire 152 salles
de classe en plastique recyclé
et permettre ainsi a
8360 enfants d'aller a I'école.
Il faudra pour cela 800 tonnes
de plastique recyclé.
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CHALLENGE

£ {aire

Commencons par la bonne nouvelle: si nous
veillons tous, a l'avenir, a vivre de maniére plus

écologique, nous pouvons ensemble éviter le pire.

Toi-méme, comme individu, tu ne peux changer

les choses qu’a petite échelle. Mais si des milliers

de personnes pensent et agissent comme
toi, nous pouvons faire beaucoup.

0
g‘“s 0’
\m ?or’(i‘i?“ AV ‘
& i povr e o
vie de tous Les

O joues soit s

icologique:
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Ce que tu pgx

O Achete au

Tu trouveras ic que(quei iddes.
Coclse e que tu o Jc")a mm,e'.

M Essaie d'éviter les déchets
plastiques pendant une
semaine. Collecte les déchets
d’une semaine. Ont-ils assez
de place dans une tasse?

[J ?(/eas ts,promener et ramasse
€chets que tu trouveg

e . -
dr; route_.‘ Ehmme-les ensuite
maniére Correcte.

tant que possit;\(:i .
des produ'\ts régionauxt?on

ison. Porte une a‘ttend !
szmcu\i‘ere 3 |'origine d€
produ'\ts.

Mange «végétarien» pen-
dant uné semaine.

As:tu d’autres idées pour
proteger le climat dans |a vj
clourante? Partage-leg avece
d’autres enfants et jeunes
Scanne |e Code QR et trans'-
mets tes idées directement
Sur notre sjte Internet,

D Pend
a
vaga . SeMaing
ata | au spg
a pi 750N de mUsI:? o
ed oy Vélo Que

ns une brocante
G surprise

"habits, de
en d'h et autres

ve nt y étre

Flane da
et tu verras ave

combi _
meubles, de livres,
en bon état peu

achetés.
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BRICOLAGE

Crée quelque chose de wou-
veaw & partic d'un déchet

Voici comment transformer une bouteille en

PET vide en un mini-jardin.

Introduis chez toi un petit air
printanier en faisant quelque chose
de bien pour I'environnement. En
prime, tu ne devras sans doute
acheter (presque) aucun nouveau
matériel pour aménager ton
mini-jardin.

10 — Kids united

Il te faut:

— une bouteille vide en
PET de 1,51

— des ciseaux + un couteau
chinois (cutter)

—de la terre pour les fleurs

— éventuellement du fil de fer
pour le suspendre

— de la peinture acrylique et
un pinceau

Photo/lllustration: © Adobestock

Voici comwment faire:

Cherche chez toi une bouteille
vide en PET de 1,5 |, lave-la bien
et enléve |'étiquette.

Peins la bouteille en PET avec
tes couleurs préférées, selon ton
imagination. Utilise de préfé-
rence de la peinture acrylique.
(Conseil: mets de vieux habits
sur lesquels tu peux faire des
taches!)

Découpe des trous dans la
partie souple de la bouteille. Les
trous doivent étre assez grands
pour que les tiges des plantes
puissent passer. Tu peux aussi
utiliser comme pot de fleur
seulement la partie du haut de
la bouteille ou celle du bas.

As-tu

4.

/Q/

Si tu veux suspendre ton mini-
jardin, perce deux petits trous
dans la partie souple de la
bouteille. Tu peux ainsi fixer du
fil de fer pour suspendre ton
mini-jardin.

Pour terminer, tu remplis de
terre ton nouveau pot et tu y
mets des plantes de ton choix
(par ex. des fleurs que tu as
déterrées).

Le mini-jardin que tu as confec-

tionné est terminé! I

3 avtres idees

pour créer de sgper
objets @ partir
de déchets:?

Envoie-les :':\:
kidsunited@umce

Prépare-toi pour les
«Schaines des Q'foi(ﬁ»

f.ch

Peut-étre que cette idée de bricolage
t'inspirera pour participer aux prochaines
«Semaines des étoiles»? Note ces idées
pour ne pas les oublier jusqu’a I'automne.
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e qui pour nous semble aller de soi
représente un vrai défi a d'autres
endroits du monde. Apres la ferme-
ture des écoles dans de nombreuses
communes du Brésil en raison du
Covid-19, les enfants peuvent enfin
retourner a I'école depuis février. Entre-
temps, I'UNICEF a aidé le personnel
enseignant a mettre au point du bon
matériel pour |'enseignement en classe
et a distance.
Sans vos idées et votre investissement
personnel, cela n'aurait pas été possible.
Un grand merci a tous.
Sur ces pages, tu peux te faire une
idée de la créativité déployée pour les
«Semaines des étoiles».

De gauche a droite: 1. Marché printanier avec des lapins moulés en platre et du cresson
fraichement semé. 2. Collecte pour les «<Semaines des étoiles» a Halloween. 3. Réalisation du
projet scolaire «Prenez soin les uns des autres». 4. Vente de 24 tresses de confection maison.
5. Les enfants de Sufers parcourent le village avec tout ce qu'ils ont préparé. 6. Grande opéra-
tion de cuisson au four dans un vrai fournil. 7. Vente de savons faits main en de multiples formes
et couleurs. 8. Stand de vente avec beaucoup de produits créés soi-méme devant la Coop.
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prés deux ans de pause, Nous pou-

vons de nouveau organiser la céré-

monie des prix au grand théatre
(Schauspielhaus) de Zurich. C'est |'occa-
sion pour nous de vous remercier de
votre soutien et de vos idées ébouriffan-
tes, amusantes et instructives. Des
artistes connus participent aussi a la
cérémonie pour nous distraire, nous
faire rire et chanter.

Quand: samedi 14 mai 2022,
de 11h00 a 13h30

Ou: au grand théatre
(Schauspielhaus) de Zurich
Qui: tous les passionné-e-s
des «Semaines des étoiles»,
petits et grands

Dés 11 heures, nous vous souhaitons la
bienvenue et vous invitons au traditionnel

buffet préparé pour vous; vous y trouve-
rez des choses délicieuses pour les petits
creux et les grandes soifs.

A 12 heures, début de la cérémonie. Un
super programme vous attend ainsi que
des surprises.

Inscris-toi jusqu’au 27 avril 2022 sur:
www.unicef.ch/awardceremony

Tu peux bien s0r venir avec =

tes amis, tes parents, tes E E
grands-parents, ton parrain

et ta marraine. E

Nous nous réjouissons de vous voir!

v\f/ L
X Schweizer

Familie

emaines des etoiles
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«KIDS UNITED» INFOS DV CLUB

Ce que tu fais pour (es
enfav\h ') Aif‘icu“e'

En tant que membre de «kids
united», tu possedes quelque
chose de spécial: un passeport
personnel de citoyen du
monde. Ce dernier documente
ce que tu fais pour les enfants
de la planéte.

Ef Voici comment marc‘\e Qe
PaSsePorf de (ito\,@h du wonde:

1. Organise quelque chose au profit de

I"UNICEF. Les possibilités sont nom- °

breuses: tu peux par exemple faire un

exposé a I'école sur les droits de I'en- °

fant ou mettre sur pied une collecte.
Mais peut-étre as-tu aussi une idée
toute différente? Lance-toil

2. Pour chacune de tes activités, tu
recois de notre part un autocollant.
Tout ce que tu dois faire, c'est nous
tenir au courant de ce que tu as fait.

3. Voici la récompense qui t'attend:

Au bout de 3 autocollants, tu regois
un dipléme.

Au bout de 6 autocollants, nous
t'invitons a une cérémonie ou tu
deviens officiellement ambassadrice
junior ou ambassadeur junior de
|"UNICEF.

Informe-nous de ce que tu as fait
a l'adresse:

kidsunited@unicef.ch ou par courrier:
UNICEF Suisse et Liechtenstein

«kids united»

Pfingstweidstrasse 10

8005 Zurich

Participe foi avssi -
bl e que

¢ aide les ewfonts
‘NSQ“ &'\“i‘“ te.
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LE COIN DES JEUX - AMUSE-TOIBIEN

As-tu lu ottentivement
tow «‘(iJS W\ifc«!»?

Alors, réponds a ces trois questions et compléte le code QR.
Pour colorier, utilise si possible un feutre foncé.
Avec un téléphone portable, tu peux scanner le code QR.

3. Comment fonctionne le
programme de I'UNICEF
«Des briques en plastique
recyclé»?

2. Combien d’autocollants
te faut-il dans ton passe-
port de citoyen du monde
pour devenir ambassadrice

1. Quel était le slogan des
«Semaines des étoiles»
en 2021?
A. De I'eau propre pour

les écoles de Bolivie >

junior ou ambassadeur

A. Des hopitaux sont

COLORIE TOVS LES 5 junior? construits a l'aide de
B. Retour a |'école/Back A. Six autocollants > déchets plastiques
to School au Brésil > COLORIE TOVS LES 2 recyclés >
COLORIE TOVS LES 3 B. Trois autocollants > COLORIE TOVS LES 1
C. Aide d’hiver pour les COLORIE TOVS LES 4 B. Des places de jeu sont
enfants syriens réfugiés C. Huit autocollants > construites a I'aide de
en Jordanie > COLORIE TOVS LES déchets plastiques

COLORIE TOUS LES 4
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recyclés >
COLORIE TOVS LES 5

. Des écoles sont
construites a I'aide de
déchets plastiques
recyclés >
COLORIE TOVS LES 6

unicef &

pour chague enfant

UNICEF Suisse et
Liechtenstein
Pfingstweidstrasse 10
8005 Zurich

T. +41 (0)44 317 22 66
unicef.ch



